
NAUDOJIMO INSTRUKCIJA 

Somna® Antklodė 
Atsipalaiduokite ir užmikite ramiu miegu naudojantis Somna® antklode.  
Antklodės viduje įsiųtos išilgai grandinės priglunda pagal kūno kontūrus. Svorį ir taktilinį stimuliavimą 
suteikia grandinės, tad susidaro malonus giluminis spaudimas.  
 
ANTKLODŽIŲ SVORIS (apytikslis matavimas) 7 kg    9 kg    11 kg 
Išmatavimai  200 x 150 cm 
 
DAŽNIAUSIOS NAUDOJIMO PASKIRTYS 

 Neuropsichiatrinės diagnozės ( ADHD, ADD, Aspergerio sindromas, Autizmo spektro sutrikimas, 

Tourette sindromas)  

 Psichinės ligos 

 Demencija 

 Įgytos smegenų traumos 

 Miego sutrikimai 

 Spastiškumas 

 Neurologinės ligos 

 Nerimastingumas 

 Anoreksija/ bulimija 

 Motorinis sutrikimas 

 
PRIEŽIŪROS INSTUKCIJOS 
 
Antklodė turi būti skalbiama įdėjus į specialų tinklinį maišelį. 
Skalbiama iki 60°C temperatūros vandenyje, delikatus skalbimo rėžimas 
Galima skalbti atitraukus ir padalinus antklodę į dvi dalis 
Atklodę galima atnaujinti 70°C temperatūroje  
Negalima naudoti baliklių 
Negalima lyginti  
Sausas valymas, be skysčių stipresnių nei PCE. 
Negalima džiovinti džiovyklėje. 



 
 
ĮSPĖJIMAI 
Jei žinoma, kad naudotojas turi nusilpusią širdies ir/arba plaušių funkcijas, būtina pirma pasitarti su 
gydytoju, prieš naudojant pasunkintą antkodę.  
Grėsmė pargriūti, jei antklodė palikta ant grindų. 
Pasitarti su gydytoju, jei naudotojas turi inplantą, ar nebus paveiktas veikimas sąlyčio su metalo grandinėmis 
esančiomis antklodėje. 
Naudotojai su silpna motorine funkcija turi būti stebimi, kai naudojama antklodė. 
 
Gamintojas 
Somna AB, Panelvägen 16 | SE-443 61 Stenkullen, Švedija| +46 (0)31-301 17 20 www.somna.com 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


